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KINESISK ORDSPROG

PHYTODIF - ET GODT
HIEMMEAPOTEK

Phytodif-serien er et moderne urteapotek, som er et godt supplement til legens
behandling af en rekke sygdomme. Urterne stimulerer organismens svage punk-
ter, giver energi, der hvor energien er svag. Urtemedicin fjerner ikke blot symp-
tomer, som den giftige medicin ggr det, men aktiverer kroppens energistramme
og styrker de kraftfelter, vi i dag ved findes i kroppen.

Naturlzgerne ser ikke pa det enkelte symptom, men behandler kroppen som
en helhed, og denne behandling kan forega med urtemedicin, akupunktur, mag-
netiske strygninger osv. Er kroppens energistrgmme for svage, er det npdvendigt
med en opladning, for eksempel via urteterapi, der overfgrer urternes energier
til den menneskelige krop.

Serien bestar af:

Salvie mod menstruationsgener som transpiration og rgdme, overgangsalder
og stress. ‘

Ager-padderok, hvis hgje indhold af mineralet silicium afhjelper gener i for-
bindelse med reumatiske lidelser.

Lind, der har en udrensende effekt og benyttes i behandlingen af reumatiske-
og urinvejslidelser. Lind er ogsa karudvidende og regulerer derfor blodomlgbet
i kar og arer.

Djevleklo har i mange hundrede ar varet benyttet sammen med lind eller
alene mod reumatiske lidelser af betendelsesagtig karakter og infektioner.

Kortlebe senker kolesterolindholdet i blodet, derfor bruges planten i forbin-
delse med hjerte-karsygdomme, ligesom den ogsa skulle lindre knudeformede
infiltrationer ved reumatisme.

Tang indeholder store m@ngder vitaminer og mineraler, bl.a. kalium, som op-
retholder legemets elektrolytbalance. Tangs store indhold af mikronaringsstof-
fer og vitaminer betyder ogsd, at stofskiftet og skjoldbruskkirtlen stimuleres.
Derfor velegnet til lindring af stress samt afmagrinskure.

Desuden findes til styrkelse af immunapparatet l@gehjulkronens vardifulde
olie, hvis hgje koncentrat af Gammalinolensyre er af vital betydning for organis-
mens dannelse af prostaglandiner.

Disse prostaglandiner styrer en rekke faktorer i kredslgbet, og et dagligt til-
skud med »Gamaline« kan dempe eller lindre kredslgbssygdomme, for eksempel
forhgjet blodtryk, nyrelidelser og stimulere koaguleringssystemet, s blodet ikke

danner propper i arerne.

Gamaline har ogsa en effekt mod reumatiske lidelser, pre-menstruelle gener —
og tgmmermand. I de fglgende kapitler fokuseres pa urtepraparaternes virk-
ning, legelige test og brugeres erfaringer.

10




Sygdom er ingen hindring, tveertimod, den ggr mennesket til tenker

PLATON

DIJAVLEKLO +
AGERPADDEROKKE -
ET VABEN MOD

1 MILLION DANSKERES
RYGPROBLEMER

3 Priodi B

Professor Schiller, universitetet i Jena, var den fgrste, der allerede i 1958 paviste
djavlekloens virkning mod betendelsestilstande og gigtlidelser hos dyr. Smerte-
tolerancen blev stgrre og hos mange dyr forsvandt smerterne helt. Desuden
skete der en fuldstendig reetablering af ledfunktionen.

Det er ikke umuligt, at Schillers opdagelse kan overfgres til behandling af de
mange hunde i Danmark, der lider af den frygtede hofteledsdysplasi. I dag be-
handles sygdommen med sterk smertestillende medicin med ubehagelige bivirk-
ninger eller operation.
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I 1970 fremlagde lzegerne Eichler og Koch klart bevis for, at djevleklo er lige
s& virksomt mod smerter som fenylbutazon, der har en razkke alvorlige bivirknin-
ger. ) f

Et dobbelt-blindforspg i 1971 med 110 patienter, der led af kronisk ledbetan-
delse, viste fglgende resultat: 60 procent blev smertefri og genvandt deres led-

~ funktion, 20 procent fik det bedre, 10 procent fglte kun en ringe virkning, mens

10 procent ikke fglte sig hjulpet. Resultatet blev positivt for 80 procent af pati-

enterne — blot med behandling med djzvleklo.

Dertil skal ogsé pointeres, at en rekke farmaceutiske forsgg har bekraftet, at
denne urtemedicin er fuldstendig giftfri og uden bivirkninger.

Disse forsgg foregik i Tyskland, men i Frankrig har man gjort de samme iagt-
tagelser. Her gennemfgrte dr. Levet pa St. Laurent-du-Var klinikken i 1981 et
dobbelt-blindforsgg med 84 gigtpatienter, der led af ledegigt, iskias, skulderlede-
gigt, knazartroser, diskusprolaps og artrose. Han koordinerede djzvleklo med
ager-padderok, og hans resultater var ogsa forblgffende:

en:
62 procent oplevede smertefrihed efter 48 timers behandling, og 38 procent gen-
vandt en rimelig forlighed og ophgr af smerter efter 8 dages behandling.

Ledegigt:
Hos 48 procent af patienterne forsvandt smerterne pa mindre end 24 timer og be-
vageligheden i ledene var tilfredsstillende.

Doseringen var:

3 kapsler djevleklo samt én kapsel ager-padderok for morgenmad,

2 kapsler djevleklo og 2 kapsler ager-padderok for frokost og

for aftensmaden 2 kapsler djevleklo samt 2 kapsler ager-padderok.

32 procent af patienterne erklzrede, at de var smertefri efter 48 timer, og at
ledbevageligheden var bedre.

Hos 10 procent forsvandt smerterne forst efter 6 dages behandling, forlighe-
den var optimal. 10 procent métte koordinere den naturmedicinske behandling
med syntetiske midler mod betandelsestilstande.

Skulderled- og knzled-gigtgruppen
opnaede ogsa forblpffende resultater. 65 procent blev smertefri og genvandt fgr-
ligheden efter kun 24 timer.

I 25 procent af tilfeldene forsvandt smerterne og fgrligheden vendte tilbage ef-
ter 72 timer.

Hos 10 procent kunne der ikke konstateres nogen umiddelbart forandring i
sygdommen.

Doseringen var: .

2 kapsler djevleklo og 2 kapsler ager-padderok fgr hvert hovedmaltid.

Diskusprolaps-gruppen
bestod kun af 4 patienter, der alle matte igennem en operation og efterfglgende
medicinsk behandling.

Dr. Levet supplerede behandlingen med djzvleklo i kapsler og gjorde den
iagttagelse, at virkningen mod betzndelse var kraftigere, ndr man brugte plan-




tens rod pulveriseret. Han konstaterede ogsa, at effekten viste sig hurtigere og
varede lengere, nar patienterne fik djevleklo og ager-padderok samtidig.

Franske leger har ogsa opdaget, at djevleklo er et velegnet middel mod syg-
domme i prostata, en kirtel, som kun findes hos mand. De kan fa sygdomme
som forstgrrelse af prostata, betendelse i prostata m.v.

Naturmedicinsk har man i Danmark faktisk kun de ret virkningslgse graeskar-
kerner, djevleklo og padderok kan blive et effektivt supplement til legens be-
handling — en handsrekning til de tusindvis af mand, der er meget generet af
svagheder i prostata.

Dj=vleklo pavirker kulhydrat-stofskiftet og fedtstofskiftet, stabiliserer dannel-
sen af hvide blodlegemer og har en smertestillende effekt.

Ager-padderok er rig pa kisel, som indgar i opbygningen af ledenes bindevzayv
og styrker bindevavets modstandskraft. Kisel virker ogsa som regulator for fos-
for-kalcium-stofskiftet, og det er netop dette stofskifte, som altid forstyrres ved
gigtsygdomme. Desuden er ager-padderok vor mest vanddrivende plante og der-
for et effektivt middel mod vandansamlinger i kroppen.

Behandlingen
bgr forega over mindst 30 dage. Ved gigt, artrose og iskias:
2 kapsler djazvleklo morgen, middag og aften fgr maltiderne.
For en varig effekt anbefales det at gentage kuren 3 gange arligt. Behandlin-
gens effekt bliver stgrre ved at koordinere med ager-padderok i samme doser.
Ved mineralmangel og vagttab anbefales ager-padderok:
2 kapsler morgen, middag og aften fgor maltidet i 30 dage.
Ogsa denne kur bgr gentages 3 gange arligt.

Mange gode resultater i Frankrig
Rygrads-artrose og gigt behandlet med djzvleklo og ager-padderok hjalp, pati-
enterne fglte sig helbredt.

Ledegigtpatienter fgler sig betydeligt bedre hjulpet med djzvleklo og ager-
padderok, end med guldkure.

@mme led og muskler behandlet med djvleklo og planteolier, som masseres
ind i huden de gmme steder, bliver smertefri og far normal bevegelighed.

I Danmark har jeg modtaget mange tilkendegivelser fra lesere pa, at denne
naturbehandling med disse to urter, djevleklo og ager-padderok, hjzlper.

Nogle siger magi og overtro — moderne leger og farmaceuter i udlandet kan
bevise det modsatte.
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